LASKEUMALEIKKAUKSET



Laskeuma-epidemiologiaa

Jopa 50%:lle naisista kehittyy vaginaalisessa
tutkimuksessa todettava laskeuma

Laskeumaoireiden prevalenssi on 3-6%

anteriorinen laskeuma 2 kertaa yleisempi kuin
posteriorinen; 3 kertaa yleisempi kuin
apikaalinen

6-12%:lle kohdunpoiston jdalkeinen apikaalinen
laskeuma



Laskeuma -oireet

Pullistuma emadttimesta
Painontunne

hankautuminen

Yhdyntavaikeudet

Virtsaoireet
Tihentynyt tarve
Hankaluus tyhjentad rakkoa

Ponnistuskarkailu sattaa parantua laskeuman pahentuessa

Ulostamisvaivat

Uloste pakkaantuu

digitoiminen



Etuseindman korjaus
o

-1 Emattimen ja rakon
vdlissd oleva
fibromuskulaarikerros
kiristetddn ompelein

= Ylimaara limakalvoa
poistetaan

o Faskiaplastia vs. ei
faskiaplastiaa




Etuseindmdadn korjaus

Cystocele

Bladder wall '('
Vaginal skin

incision

¥
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Etuseindman korjaus, lateraalidefekti




Takaseinaman korjaus
N

1 Fibromuskulaarikerros
kiristetddn ompelein

71 Perinteisesti
toimepiteeseen on
liitetty levatorplastia

-1 Enteroseele voidaan
sulkea tupakka-
pussiompeleella




Takaseindman korjaus

Rectal wall

Supporting _
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Apikaalinen korjaus, kolposakropeksia
_

SACROCOLPOPEXY

Mesh

m Vaginal cuff or,
cervical stump
- © C.Maher & S.Francis




Apikaalinen korjaus, sakrospinosusfiksaatio

1 Vaginaalinen

-1 Emattimen pohjukka kiinnitetadn
sqkrosplnosusllgamen’r’rl|n molemmille puolllle tai
vain toiselle S '

o Vaginan akseli
muuttuu

1 Etuseinddefektin
riski




Apikaalinen korjaus, USLS

= nginqn pOhiUkkd UTEROSACRAL LIGAMENT
I SUSPENSION
ripustetaan | |
sakrouteriinisiin
ligamenetteihin

1 Voidaan tehda
abdominaalisesti tai
vaginaalisesti




Laskeuman uusiutuminen

Perinteisilla menetelmilla raportoitu jopa
30% residiivilukuja

Anatominen tulos on huonompi kuin
toiminnallinen

Verkon kaytto etuseindn korjauksessa
parantaa anatomista tulosta



Verkkoleikkaukset

Vaginal Mesh Implants

Have you or a loved one experienced

complications with vaginal mesh implants?

. S Fill out the form below to
@@ Free Case Eal U'[IOn see if you are eligible.



Verkkoleikkaukset

Yleistyivat 2004 jalkeen

Markkinoille on tuotu nopeassa ajassa noin
100 erilaista verkkosysteemid

Kayton alkaessa ei tieteellista nayttod tehosta
ja paremmuudesta verrattuna perinteisiin
menetelmiin

Suuri osa havinnytkin jo markkinoilta



Verkkoesimerkkejd, Prolift anterior




Prolift posterior




Elevate anterior




Elevate posterior




Verkkoleikkaukset, ohjeistuksia

Menetelmdd voi
kayttaa harkiten
(emdattimen etuseindn
ja pohjukan
laskeuman hoitoon)

Vakavat haitat eivat | Verkkoleikkaukset

ole harvinaisia saattavat olla
tehokkaampia kuin

Verkkoleikkaukset perinteiset

eivat yksiselitteisesti | laskeumaleikkaukset

paranna leikkaus-

tuloksia verrattuna Potilaan ja ladkarin
perinteisiin mene- pitdd tiedostaa
telmin vakavien kompli-

kaatioiden riski



Todennakoi- Mahdolli- Epatodenna- Ei suositella
nen hyoty nen hyoty koinen hyoty
Ika
<50 o
>50 O
Residiivi O
Anterior compartment
>2 O
<2 O
Posterior compartment O
Apex
Huono faskia
Intra-abd paine koholla
Krooninen Kipu
Raskaustoive
Yhdistelmat
Residiivi+anterior >2
Residiivi+posterior
Residiivi+apex
Residiivi+paine
Residiivi+huono faskia
Anterior >2+paine
Anterior >2+huono
faskia

00O

OO0

00000 O

Ellington ja Richter, 2013



Verkkoleikkausten komplikaatioriskic

lisadavia tekijoita

BMI > 30
Diabetes
Limakalvojen atrofia

Kortikosteroidien
kaytto

Tupakointi

Kohdunpoisto samalla

Todettu lisadvan verkkoeroosion riskid
Heikentynyt haavan paraneminen
Heikentynyt haavojen parantuminen

Heikentynyt haavojen parantuminen

Heikentynyt haavojen parantuminen

Todettu lisadvan eroosioriskia

Ellington ja Richter 2013



Verkkoleikkausten komplikaatiot

Eroosio keskimadrin 10,3%

Verkon kiristdminen, ruttaantuminen
Yhdyntdkipu 2,1%

Vaginan kipu

virtsaamisongelmat

Vuoto

Infektio

Elinvauriot (suoli, rakko)



Kiitos!




