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Salmonella 

 yleisiä eläinten kantamia 

bakteereja 

 voivat aiheuttaa suolisto- ja 

yleisinfektioita ja niitä 

tunnetaan yli 2 000 

serotyyppiä 

 yleisimmät Suomessa 

ihmisille tautia aiheuttavat 

salmonellan serotyypit ovat 

Enteritidis ja Typhimurium 

 

 



Salmonella 

 yleisimmät oireet ripuli ja kuume 

  itämisaika on 6-72 tuntia  

 ripulioireet kestävät 4-10 päivää  

 oireeton kantajuus loppuu yleensä 4-

5 viikon kuluessa, mutta voi kestää 

10%:lla potilaista 10-12 viikkoa ja 

alle prosentilla jopa yli vuoden 

 salmonellaan sairastuneista 

vastasyntyneistä puolet säilyy 

kantajina useita kuukausia  

 tartunnan saaneista suomalaisista 

aikuisista jopa 10%:lle kehittyy 

reaktiivinen niveltulehdus 

 

 leviää yleensä ihmisen tai eläimen 

ulosteella saastuneiden 

elintarvikkeiden tai veden 

välityksellä, mutta se voi tarttua 

myös ihmisestä toiseen, jos esim. 

käsihygienia on puutteellinen 

 lemmikkieläimet, erityisesti matelijat, 

voivat myös olla tartunnanlähteenä 

 tavallisimpia tartunnanlähteitä ovat 

mm. huonosti kypsennetty tai raaka 

liha, pastöroimaton maito ja idut  

 

 



Salmonellaepidemia 

 Epidemia 6.5.-1.7.2011 

 Kaikki samaa tyyppiä: Salmonella enterica ssp. enterica (I) ryhmä B 
(0:4) 

 Epidemia todettiin 23.5. ( kolme vastasyntynyttä sairastunut) 

 Vastasyntyneiden tartunnat ajalla 9.5.-14.6. 

 10 vastasyntynyttä sairastui, yksi sepsis, kolme oireetonta 
kantajuutta  

 8 vanhempaa sai tartunnan – kuusi äitiä, kaksi isää 

 4 muuta perheenjäsentä (15.6.-5.7.) 

 Kaksi työntekijää 16.5. ja 25.5. 

 10.6. jälkeen syntyneillä ei uusia tapauksia 

 1.7. lopetettiin äitien ja vastasyntyneiden näytteenotto, epidemia 
katsottiin päättyneeksi sairaalassa 

 



Salmonellaepidemia 

 I tapaus  6.5. syntynyt, kotoa sairaalaan 9.5.11, sepsis; äiti  

oireinen + 11.5 

 Hoitaja lastenteho-os, oireinen, F-salm + 16.5. (oireet 13.5.) 

 II-III tapaus 16.5. syntyneet kaksi lasta, jotka mol. sairastuivat 

19.5. ennen kotiutumista,  las. E3:lle, F-Salm + 19.5. ja 21.5., 

äiti oireeton +22.6., isä oireeton + 21.6. 

 20.5. hyg.hoitajat jalkautuivat 3C:lle 

 23.5. ensimmäinen kokous - epidemia 

 23.5. ensimmäiset tiedotteet, nla, vanhemmat, lehdistö 



 Epidemiatiedottaminen 23.5.11 

 I palaveri 23.5.11 klo 12 

 Neuvolatiedote terveydenhoitajille 

 Kolmella vastasyntyneellä todettu salmonellainfektio 

 Oireisilta toukokuussa syntyneiltä tai perheenjäseniltä 

ulosteviljely 

 Vierailurajoitus vastasyntyneiden osastolle 

 Infoa salmonellasta 

 Tartuntojen ennaltaehkäisy 

 ktl.fi –nettiosoite- salmonellainfo 

 Yhteystiedot, synn. ylilääkäri, infektioylilääkäri, 

tartuntatautihoitaja, puh.nrot, nimet 

 

 



Epidemiatiedottaminen 23.5.11 

 Kirje vastasyntyneiden vanhemmille 

 Tiedote epidemiasta 

 Jos vastasyntyneellä tai perheenjäsenillä vatsaoireita, 

yhteys omaan neuvolaan 

 Jos kuumeileva, ripuloiva lapsi, yhteys päivystykseen 

 Muut perheenjäsenet – yhteys oma tk 

 Info salmonellasta  

 Tartuntojen ehkäisy 

 ktl.fi –nettiosoite- salmonellainfo 

 Yhteystiedot – synn.os. kätilö, tartuntatautihoitaja, 

infektioylilääkäri, puh.numerot, nimet 



Epidemiatiedottaminen 23.5.11 

 Tiedote tiedotusvälineille 

 Epidemiainfo 

 Salmonella-infoa 

 Tartuntojen 

ennaltaehkäisy 

 ktl.fi –nettiosoite- 

salmonellainfo 

 Lisätietojen antajat 

synnytysten ylilääkäri ja 

infektioylilääkäri, nimet, 

puh.numero 

 



Epidemiatiedottaminen 23.5.11 

 Infektio- ja sairaalahygieniayksikkö laati tiedotteet, joiden 

sisältö hyväksyttiin 

 Sähköpostitse tiedottaminen terveyskeskuksiin ja neuvoloihin 

 Toukokuussa synnyttäneille vanhemmille kirje 

 Synnytysvuodeosastolla jaettiin vanhemmille epidemiatiedote 

23.5. alkaen 1.7. saakka, infoa päivitettiin epidemian myötä 

 Tiedottaminen synn.os. henkilökunnalle ja lääkäreille – 

sähköpostitiedotteet / palaverimuistiot 



Salmonellaepidemia 

 Hoitaja lastenteho-os, F-salm +, oireeton kantaja 

25.5. 

 IV tapaus – 24.5. sektiolla syntynyt, sokeriseuranta 

E3:lla, lapsi sairastui 26.5., F-salm + 25.5., äiti neg 



2. Epidemiatiedote 30.5.11 

 Toukokuun aikana todettu 

Salmonella jo neljällä 

vastasyntyneellä 

 Kahdella henkilökuntaan 

kuuluvalla 

 Epidemian selvitystyötä 

tehty laajamittaisesti 

 Tartuntareitit epäselvät 



3.  Epidemiatiedote 13.6.11 

 V tapaus 24.5. sektiolla synt. lapsi siirtyi hoitoon KYS:iin 

PKKS 6.6. las  E3:lle, lapsi sairastui 8.6., F-salm + 8.6. 

 Salmonella viidellä vastasyntyneellä ja kolmella perheenjäsenellä 

 Kahdella henkilökuntaan kuuluvalla 

 Tiedote neuvolan terveydenhoitajille 

 1.5.-13.6. syntyneiltä lapsilta ja heidän vanhemmiltaan ulostenäytteet, 

myös oireettomilta 

 Tiedote vastasyntyneiden vanhemmille 

 Kaikilta toukokuussa syntyneiltä vauvoilta ja heidän vanhemmiltaan 

ulostenäyte – purkit neuvolasta 

 Epidemian selvitystyö käynnissä 

 Tartunnnan lähdettä ei ole pystytty selvittämään 



Salmonellaepidemia 

 VI tapaus 6.6. elekt.sektio, lapsi oireeton, F-salm+ 9.6., 

oireisena os:lle 10 16.6., äiti oreeton + 9.6. 

 VII tapaus 7.6. alatiesynn., lapsi oireeton, F-salm + 9.6., äiti 

neg 

 9.6. synnyttänyt äiti, oireeton + 9.6. 

 VIII tapaus 9.6. alatiesynn. , lapsi oireeton, F-salm + 9.6. , äiti 

neg 

 IX tapaus 18.5. syntynyt lapsi, kotiutuessa lapsi F-salm neg, F-

salm + 10.6., äiti + 8.6., isä + 6.6. oir. 



Salmonellaepidemia 

 X indeksitapaus, 6.-12.5. s-sali-os3C 

 Synnytys 6.5. sektiolla, s-sali 3- l-sali, os 3C H1, H10, tark  os 

3E H8 

 Äidin tiitteri 26.5. +, Salm IgG 7700 

 Lapsi 11.5. F-salm neg, 14.6. F-salm +++ 

 Äiti oireinen synnyttämään tullessa, kuumeinen infektio, 

sektiossa haiseva lapsivesi, lapsi hoidossa E3:lla 

 residuan vuoksi kaavinta, os:lla 15.-18.5. 

 



4. Epidemiatiedote 15.6.11 

 Jo 18 tapausta – 7 lasta, joilla salmonellainfektio, 

kolmella vanhemmalla salmonellainfektio, kolme 

oireetonta vastasyntynyttä, kolme oireetonta 

vanhempaa, kaksi henkilökuntaan kuuluvaa 

 Epidemian alku määritetty toukokuun 1. viikolle 

 Synnytykset mahd. joudutaan siirtämään väliaikaisesti muihin 

sairaaloihin, jos epidemia ei rauhoitu 

 Tiedote THL:lle, talon johtoryhmälle, intranetin kautta koko 

henkilökunnalle  

 



Epidemiatiedottaminen 

 16.6. Iltalehti, Ilta-Sanomat 

 Iltalehti  ”Syy lähes selvä” 

 Epidemia sai alkunsa 

toukokuun alkupuolella. 

Heikkisen mukaan on 

todennäköistä, että 

tartunta on peräisin 6.5. 

synnyttämään 

saapuneelta naiselta. –

Hänellä oli kuume ja 

mahatauti...” 

 YLE-uutiset 

 

 



Epidemiatiedottaminen 

 Karjalainen 

pääkirjoitus 19.6. 

 ”Sairaala on tehnyt 

parhaansa epidemian 

hillitsemiseksi ja 

tiedottanut asiasta 

avoimesti.” 



5.-7. Epidemiatiedote 

 20.6. ei uusia tapauksia 

 Kokonaismäärä edelleen 18 

 Synnytyksiä jatketaan 

Joensuussa 

 23.6. epidemia rauhoittumassa 

 Ei uusia tapauksia 

 1.7. epidemia katsotaan 

päättyneeksi 

 10.6. jälkeen syntyneillä ei 

ole todettu uusia 

salmonellatapauksia 

 neuvolatiedote 



Salmonellaepidemia 

 Toimenpiteet 

 20.5. näytteet sairastuneita lapsia hoitaneilta 

 23.5. näytteet koko henkilökunnalta 

 13.6. II-näytteet koko henkilökunnalta 

 Oireettomien kantajien etsintä 

 Kirjeet toukokuussa syntyneille 13.6. –näytteet kaikilta vastasyntyneiltä 

 Kaikilta vastasyntyneiltä ja äideiltä näytteet, myös isät, 1.7. asti 

 Pintanäytteet 

 Viemärinäytteet 

 Tehopuhdistus – VIRKON 

 15.6. soitto KYS /Heinonen –tiedotteet KYS 

 Synn.os 3C asteettainen sulku – gyn.os 3B väliaikainen avaus 17.6. pe -21.6. ke, potilaiden 
kohortointi 

 Kir.os 2B käyttöön sovittua aiemmin (remontin vuoksi suunniteltu muutto kesäksi aikaistettiin) 

 Epidemia rauhoittui 

 



Salmonellaepidemia 

 10 kokousta 

 23.5., 30.5., 1.6., 6.6., 13.6., 15.6., 17.6., 20.6.,23.6.,1.7. 

 Tiedotteet – 23.5.,30.5.,13.6., 15.6., 20.6., 23.6., 1.7. 

 Tiedotteet neuvolat, vanhemmat, lehdistö 

 Vanhemmille tiedotteet synnytysosastolla koko epidemian ajan 

 Toukokuussa synnyttäneille kirje  13.6.–yhteydenotto neuvolaan – 
kaikista toukokuussa syntyneistä F-salm –näyte 

 1.7. katsottiin epidemia päättyneeksi sairaalassa –tiedote 

 1150 F-Salm-vilj., 200 F-Bakt.vilj. näytettä epidemiaan liittyen 

 Loppupalaveri 10.10.11  

 Kirje vanhemmille 

 



 

 

 

KIITOS 


