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Kaynnistysmenetelman
valinta

s Jekapalvaistartyeta
RUtIRICvValhtel evat

s Katlon reeli/vastutrvaihtelee salraalasta
leIseen

ssUseinren knteent|a kaytannet enlaiset
jopa samassa salfiaalassa erllaakarien
valilla

= Vikal perustut nayiteen?



Vaasa sectiot 11.3% / Suomi 16,6%
Vaasa Induktiot 15,4% [ Suomi 16,5%

1992-2008 induktiot ja
prostaglandiini
Suomessa

O induktiot
B prostaglandiini
B sectiot

1992 1998 2004 2008
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Kaynnistysmenetelmien
valinta

TIEDETAAN

mitersutrempIrBISHORA(Z6)) Sital stutrenp
ledennakeIsyys, ettaiindukiierennistul

dlEmpI SECHO ISaa kenturtpttia= HiSkKid
Selvasti Cyletec-Indukiieissa

Mitatlahempanatiaskeiia aikaal, Sita:
SUUrEmMpPIedeENNAKOISYYS, Etta INCEUKLIG
enRIStUU

Ulidelleensynnytiajyys liSaal OnnIStumIsen
ledennakeisyyita



Kaynnistysmenetelmat

Amnietemia (FeKSItesIinI)
" Prestaglandiinig CyIeIes pro: tallvagd.
" SESepIdImenenIt@aatt; Ormoex-40mag\Vvag
= Ballenki-indukie
A) Feleynre 165 S0ml
B) Rusch 24; 40-50ml
C) COOK; tuplakallonki 80+1.00m]
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Valinta

[ menetelma 1

[ bishop>6 }

bishop<6 bishop<6
sectio antea |

" amoems [

Ormox 40mg
vag (ei LVM)

1

o

Ballonki+nitro;
passiivi; n.24h

Cytotec 100ug
p.o.

LVM >aktiivi-
vetoballonki
+ab.profylaksia




Tutkimusnayttoa

S agiRaalinen nieNISeserdimenenitraati
40mg) kKypPsyltamean CeNVIKSIa

= 60 potilasta;, para; 5 =H3Y, MENGSSa
elektivISEEen Sectioen > 80isaa 40mg VvVag nitre
2i0minrennentieikkatsta; 30 pPIasehno

= Cxemittaus uesliatardilataatievastus mitatit
cenvixtonemetnalla Smm:sta 10mm:in

>> PUOLET PIENEMPIVASTUS NITTRO-
RYHMASSA, CX EI' LYHENTYNYI 210
minN:ssa.

(Vaites 2007, Getehorg, kvinnekiiniken)



Nitro

=200 syanyitajaa = HA428nenmaaline
AEIZ5em; BISHep<6

>N=1.00" RItrer40me per Vvag
>N=100 plaseno
s SyRRyLYSTkayRnIstyir22/4:00 nite-
yhmassa
o Synnyitys kaynnistyl 8/100plaseno-
yRmeasta

(P=0;01)




Nitro 40mg per vag




Tutkimusnayttoa
B0 RduKtieia
>randemenu =428 cylelec 1.00ugVvage
N=4448cyiietec S0ugVvag
N=436 dinepresteon 1.0mag vag
s Alaues 7Ai 7% o 7 1% 8 72,9%
s Sectionskia vahentas:

BIVII<30, <91kg, >165cm,
<4000g,<H40,>paral-, Bisnop>4

(Pevzner et al. Factoers Predicting Sucecessiul
Lalber Induction\Withr Dineprestene and
Miseprestol\Vaginal lnserts. OkstetGyneco!
2009;1145261-267)



Tutkimusnayttoa

= Randemertuithaly Pana0; BISneps6 (1H386242)
= Foeley-hallonkiEinduktierd:2n n=110
= luplanallonkiEindukierd2n N=1.0¥
= PGE2-geeli- ndukiioe n=413
> Inaduktiermaantettin epacnnIsiineeks',

05,3 X PGE elka KPR mahdoelinentard2hrKR:nialkeel
edisty, ex <4cm)ja Shivoeimakkaat SupIstukser:

Sectie% 36% /:43%: /:37%
Kalkkifmenetelmatyhtarhteneja; feley ehka paras

(Pennell'€ et al: Induction ofilaboeur i nullipareus wemen with an unfaveurable cenvix: a
randomised controlled trial’comparing double and single balloen catheters and PGE2 gel:BJOG

2009;116:1448-1452



Cook 8Omi+80mi 70€
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Ballongin hyodyt

sEVPErSstmulaatierskKiererele

=L Sekiedut: KehturtiptutrarisKifpIEREMR]
Spoentaanikayanistyminen.. 4/1000
Ballonkit.......ooo 774000
Prestaglandini.. ... 21/4000



Tutkimusnayttoa

s PGEESSa Ryperstimulaationskird 496
>Mmatalammeat asumies Pkt

o Ballenki=RyAnmissar el ynatasn
RYPErStimulaatioia

o PGE-iyAmassa piH 7,25 (6,91-7,41))
* Ballongit PH7,261(7,08-7,44)
(0=1pY/0)(0)10)5))



Miten balionki Iaitetaan ja
kontrolloidaan?

s AKUIVIVete-teknikka
>tavoeltteena 8h-10h dilataatie

>Vele teiplliareneen talr paine katetrin paaian:
Kiristys S0-60minrvalein: Ersaatuntua kipua

Passiivi-teknikka, 24n
>l vetoa

>Kotiin. Jos ballenkitulee pols, Vasta sevittuna
alkana KP:llersynnytyssaliin



Aplikaa-
tio
vaarin ja
oikein
*kipu+/-

Sormin il
tai

spekula+
jyva-
pihdit




Antibioottiprofylaksia??

s Jes keyiammer EVIVIFalempIiSECtio
VidiStelmisse=raleiamme:antivieetin
hetisktinrkallenkiraplikeidaan

(PIenifpoetiliasiynme)
VIUIELE EIFANTHBIOONNHA



VKS induktiot 2009
= D20 altic

" Yiaikainduktiot >. .. 09/220 26,66
>>Sectio=% 16,9%
>SWe/f=%  18,6%

*MUUL:pre-eklampsia, NepPatesis;
makresemia,peratiia;insul:dianetes;gemini;
partelienias,,



VKS induktiot 2009

NItre40maiVvag. 17 5%0xle
= PelkkalCyiotec. .o A45456:01e
s Pelkka KRartal oksItesiini:. ... 2250:1e
5 BalloRKI e 16;2%:11e
Ballenkinyhmasta>
a) pelkkaballonkitkp+s........... 2955

P nAItre ja/tal cytetectballonki ... 71 %



VKS induktiot 2009

" Rndukiiehjetkapaatyivat Sektioen
(Yhteensa 1:9/196)

2173 Cyletec-Induktiostas  (87%)

3/28" hallenki-induktiesta:  (28,6%0)



Yhteenveto

| REUklIopaAIeS SO KANNANGIe
= Ballengila palkkavalikeImissa

>Sectierantearaidellerprienteidaan
levettavastinitrestalisaa tutkimuksia

>zanteistetuliaanneksellayiiaikaiset kayatin
ivallisemminija useammin

*Yhdistetaankoejatkessa ballenkifja cytoetec
yhtaalkalsesti? Tun/allistus?
Kustannustenekkuus parempi?



-KIITOS-

ILOISTA KESAN ODOTUSTA

r

100 my
vNalnumklnrul Braun 9 mg/m
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