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POTILAS 

•  51-vuotias rva, 2 alatiesynnytystä 
•  2008 tehty KP rectocele gr 3 vuoksi 

•  2011 ulostamishankaluudet, 
defekografiassa rectocele, ei invaginatiota 

•  Ulostaessa joutuu sormin auttamaan 
vaginan kautta 



Toimenpide 

•  9/2011 Prolift posterior (+M), toimenpide 
ongelmitta, kotiutus seuraavana päivänä 

•  Jälkitarkastus 2 kk:n kuluttua 
– vas pakaran kivut päivittäisiä, haittaa 

istumista, kävelyä 
– Kliininen status: vas spinan seudussa erittäin 

voimakas palpaatioarkuus, kiristävä juoste 
vas:lle spinan seuduta, lonkan sisärotaatio 
kivulias, laskeumakorjaus hyvä 



Kivun hoito 

•  Puudute-kortisoni-injektiot spinan seutuun 
   -> ei juuri apua 
•  Verkon pakaraan menevän asennus-

nauhan katkaisu 3/2012 -> ei juuri apua 
•  Prolift verkon reunan resektio spinan 

mediaalipuolelta 6/2012 -> kivut 
helpottuvat, jälkitarkastuksessa palpaatio 
arkuus vielä jäljellä 
 



Kivun hoito 

•  Sakraalipuudutuksia sarjana kolme kertaa 
8/2012- 12/2012 

•  1/2013 kivut vaivaa raskaan rasituksen 
jälkeen, ratsastuksen joutunut 
lopettamaan, on työ elämässä 

•  4/2014 tullut pkl.lle uudella lähetteellä 
diagnoosilla cystocele gradus 3 


