
FINPOP	  2015	  

Gynekologisten	  laskeumaleikkausten	  menetelmät,	  komplikaatiot	  ja	  
vaikutus	  elämänlaatuun	  Suomessa	  vuonna	  2015	  



* Tarve	  suomalaisen	  laskeumarekisterin	  
perustamiselle	  
* Vrt.	  Ruotsi,	  Tanska,	  (Norja)	  
* Vrt.	  Muut	  erikoisalat	  
	  
* THL:	  ei	  resursseja	  
	  
*  Leikkausmenetelmien	  vaikuttavuus	  /	  kehitys	  ?	  

FINPOP-‐taustaa	  



(2) Effectiveness of treatment 

 
Residiivityrän 

uusiutumisriski eri 
leikkaustekniikoilla 

 

Uusiutuneiden tyrien määrä  
1998-2005 

Lähde:	  Jaana	  Virosen	  esitelmä	  ,	  Potilasturvallisuuspäivät	  3/13	  Hki	  

Danske	  hernia	  database	  



*  GKS-‐päivät	  2012,	  SGY	  urogyn	  pienryhmä	  2013	  
*  Aloite	  ?	  
	  
Paikallinen	  laadunvalvonta	  –	  monikeskus	  –	  
KANSALLINEN	  tutkimus	  ?	  
	  
*  GKS	  hallitus	  2013:	  tutkimushanke	  ”FINPOP	  2015”	  
*  Prospektiivinen	  kansallinen	  kohorttitutkimus	  
*  FinHystin	  ”pikkusisko”	  

FINPOP-‐taustaa	  



* Millaisia	  laskeumapotilaita	  leikkaamme	  Suomessa?	  
* Miten	  leikkaamme?	  
* Alueelliset	  vaihtelut	  
* Hyötyvätkö	  potilaat	  leikkauksesta?	  
* Oireet	  
* Elämänlaatu	  
*  Leikkauksiin	  liittyvät	  komplikaatiot	  
* Uusintaleikkaukset	  
	  
	  

Tutkimuksen	  tavoitteet	  



* Pilottitutkimus	  tehty	  kesä	  2014	  
	  
* Varsinainen	  tutkimus	  1.1.2015	  alkaen	  
* Kaikki	  Suomen	  sairaalat,	  joissa	  tehdään	  
gynekologisia	  laskeumaleikkauksia	  

* Vastuulääkäreiden	  rekrytointi	  ja	  ohjeistus	  
syksyn	  2014	  aikana	  

FINPOP	  -‐	  nyt	  



* Potilaan	  informaatio	  	  
*  1.	  poliklinikalla	  laskeumaleikkausjonoon	  
laitettaessa	  tai	  
*  2.	  preop	  käynnillä	  /	  leikkaukseen	  tullessa	  
* Potilaan	  suostumus	  
* Myös	  kirjallisena	  

	  

KYSELYTUTKIMUS	  



* Kirjallinen	  /	  sähköinen	  täyttö	  
*  Lähetys	  rekisterinpitäjälle	  
	  

KYSELYLOMAKKEET	  
POTILAALLE	  



1.	  ENNEN	  LEIKKAUSTA	  
	  
* Potilaan	  preoperatiivinen	  kysely	  
*  Laskeumaoirekysely	  PFDI-‐20	  
* Seksuaalioirekysely	  PISQ-‐12	  
* Elämänlaatukysely	  15D	  

Potilaan	  kyselyt	  



2.	  LEIKKAUKSEN	  JÄLKEEN	  (3	  kk)	  
	  
* Potilaan	  postoperatiivinen	  kysely	  
*  Laskeumaoirekysely	  PFDI-‐20	  
* Seksuaalioirekysely	  PISQ-‐12	  
* Elämänlaatukysely	  15D	  

Potilaan	  kyselyt	  



* Operatööri	  täyttää	  heti	  leikkauksen	  jälkeen	  
nettipohjaisen	  kyselykaavakkeen	  
*  Jälkikomplikaatiokysely	  tarvittaessa	  
* http://gks.fi/finpop/	  

Lääkärin	  kysymyslomake	  



Päätutkija	  ja	  rekisterinpitäjä:	  	  
LL	  Nina	  Mattsson,	  K-‐HKS	  
	  	  
Ohjaajat	  :	  	  
Dos.	  Anna-‐Mari	  Heikkinen,	  Terveystalo	  
LKT	  Jyrki	  Jalkanen,	  K-‐SKS	  
LT	  Kari	  Nieminen,	  TAYS	  
	  	  
Tutkimusryhmä:	  
Dos.	  Päivi	  Härkki,	  HYKS	  
LT	  Sari	  Koivurova,	  OYS	  
LL	  Pia	  Suvitie,	  TYKS	  
LL	  Marja-‐Liisa	  Eloranta,	  KYS	  
Dos.	  Anna-‐Maija	  Tolppanen,	  Itä-‐Suomen	  YO	  
	  	  
Seurantaryhmä:	  
Dos.	  Tomi	  Mikkola,	  HYKS	  
LT	  Riikka	  Aaltonen,	  TYKS	  



Kiitos ! 


