‘ Tausta 1l

B Kliininen opettaja — patologia - tautioppi
B Vaitoskirja
B primaari Im kuorikerrossoluvilielmé
= rotan sikion lisamunuaiset
= 3 viikkoa glomeruloosan soluja
= ACTH erilaistui fasciculatan kaltaisiksi soluiksi
= BrdU inkorporaatiolla tutkittiin proliferaatiota

= RNA tasolla saatelevien geenien expressiota

Johanna Arola.

‘ Siséltd

Tausta: L& ri — tutkija - opettaja

Translationaalinen tutkimus - esimerkki

Kudoslaki

Diagnostinen kudosmateriaali tutkimuskéytossé ja tutkimusta
varten kerattavéat naytteet

B Translationaalinen Tutkimustiimi

B Keskustelua aiheesta miten tama tutkija yhteiso toimii
parhaiten

Johanna Arola.

‘ Translationaalinen tutkimus

B Bench to bed
B Visakorpi D-pk
B Esimerkki
= Penisiliini
= AIP
B | daketieteen kehityksen edellytys
B Kaypahoito

Johanna Arola.

‘ Tausta 2

B Erikoistuminen patologiaan

B Lisamunuaisen kasvaintutkimus

B Endokrinologisen patologian osasto

B Endokrinologiyhdistys

B Endokriinisten kasvainten tutkimusryhméa
= Dos Caj Haglund
= 5 vaitoskirjaoppilasta

= 1-3 post-doc vaiheen tutkijaa

Johanna Arola.
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Laki ihmisen elimien ja kudoksien ladketieteellisesta
kaytosta 2.2.2001

Valtioneuvoston asetus ihmisen elimien ja
kudoksien laéketieteellisesta kaytosta 28.6.2001

Johanna Arola.




‘ Laki

®  Ihmisen kudoksien kaytosta sairauden hoitoa varten
T aé ja hoidon A ljen kudoksien
ja kaytosta laa
W Alkioiden kaytosta
= Kudok: aytta & muuhun kuin mihin ne on irrotettu
®  Kuolleen ihmisen kaytta 4 laal opetus- ja
sohanna fola
2 . .
‘ Kudosnaytteiden muuttunut kayttotarkoitus

B Toisen ihmisen todetun sairauden perinnéllisyyden
selvittdmiseen vain tutkittavan luvalla

B Kudosnaytteita ei saa kayttaa, jos se haittaa naytteiden
alkuperaisen kayttotarkoituksen toteuttamista

Johanna Arola.

‘ Kudosnaytteiden muuttunut kayttotarkoitus

B Tarvitaan potilaan lupa

M Valvira voi antaa luvan kun suostumusta ei ole mahdollista
hankkia: esim lukumaéra suuri naytteiden ika,
kuolemantapaukset jne.

B Jos ei kasitella henkilotietoja voidaan toimia myoés
toimintayksikon luvalla

B |syystutkimuksiin tuomioistuimen tai muun viranomaisen
méaéaréayksesta

Johanna Arola.

‘ Fiksaatio

B Tavallisin 10% puskuroitu formalhdehydi eli formaliini
= Halpa, vesiliukoinen, "ei-myrkyllinen”, DNA sailyy
= proteiinit denaturoituu, RNA hajoaa, myos solun
hinorakenteet vaurioituvat, allergisoi, hidas penetraatio
kudoksiin

Johanna Arola.

. Diagnostinen kudosmateriaali
‘ tutkimuskaytéssa

B Tutkimuksessa kéaytettévien potilaiden diagnoosit ja
luokittelut on tarkistettava
= |uokitukset vaihtuvat: esimerkkind leiomyosarkomat
= patologia on subjektiivista toisin kuin muu koneellinen
laboratoriolaaketiede

Johanna Arola.

‘ Fiksaatio

B Alkoholit

= Solunaytteet

= Kudosnaytteissd, etu mm RNA:n séilyvyys
B Glutaraldehydi

= Elektronimikroskopiaa varten
B Muut erikoistekniikoita varten

Johanna Arola.




v.*‘ Molekyylipatologia (MP)

B Tutkimuskohteina siis:
= Kromosomi
= DNA
= RNA
= Proteiini
= Mikrobit

Johanna Arola.

. Tutkimusta varten keréattavat naytteeet -

‘ huomioitavaa

.

Johanna Arola.

Mihin molekyylipatologiaa tarvitaan ?

B Kasvaimet, infektiot

= Diagnostiikka
B Kasvaimet
Diff. Diagnostiikka
Jaénnostaudin osoittaminen
Prognoosi
Hoitovasteen ennakointi
Hoitopaatdsten tekoon

B Luvat
B Fiksaatio
B Onko néayte sité mité luullaan
B Mita néyte on — diagnoosi
B Sailytys
B Optimaalinen hyédyntdminen tutkimukseen
B BIOPANKKI - laki tulossa
Johanna Aol
‘ Translationaalinen tutkimustiimi

B Keté kuuluu
Kliinikoita
Perustutkijoita
Patologi
Mikrobiologi
Statistikko
Keksi liséa

Johanna Arola.

Johanna Arola.

Translationaalinen tutkimustiimi 1

B Keté kuuluu tiimiin ?
B Milloin kokoontuu
B Kuka kutsuu koolle

%

Johanna Arola.

Translationaalinen tutkimustiimi 2

B Milloin tiimi kokoontuu ?




%

Johanna Arola.

Translationaalinen tutkimustiimi 2

B Milloin kokoontuu
Kenen idea yhteistydsta

Projektin suunnittelu
Rahoitus

Seuranta

Tulosten kasaaminen ja kriittinen arviointi

Julkaisun juhliminen

%

Johanna Arola.

Translationaalinen tutkimustiimi

B Mikéa edesauttaa tiimin syntymisté ja toimintaa

Verkostoituminen

Meeting- sarjat

Muiden tutkimus

Kansainvaliset ja kotimaiset kokoukset
Yhdistykset

‘ Translationaalinen tutkimustiimi 3

B Kuka kutsuu koolle
B Mika edesauttaa tiimin syntymisté ja toimintaa

Johanna Arola.




