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Miksi lahtea maailmalle?

* 'Go west young man’
» Tydskentely ulkomailla
— Uusien asioiden oppiminen
— Uusien toimintakulttuurien oppiminen
— Verkottautuminen
— Verovapaa auto...
» Tutkimus hyvissa paikoissa on usein
— Professionaalisempaa
— Kuviot suuremmat

Kannattaako maailmalle

lahtea?
+ Puolesta + Vastaan
— Oppii & nakee uutta — Voi olla/on rankkaa
— Verkottautuu — Samoja asioita voi
— Ansio akateemisissa tehdé Suomessakin
virantaytoissa — Kaverit ylenee ohi...
— Sukulaiset kaukana — Sukulaiset kaukana

Koska on hyva lahtea?

» Kuinka vaikuttaa?

— Tutkijan ika

— Sukupuoli

— Puolison tyd

— Perheen tilanne
* lapset
« taloudellinen tilanne
* |ahiomaiset...

Kuinka ulkomaille
hakeudutaan?

Suomalaiset ladketieteen tohtorit ovat
haluttua '’kamaa’

— Varsinkin jos tulevat oman rahoituksen kanssa...

-

. Kollegojen / ohjaajien kontaktien kautta
. Suora yhteys houkuttelevaan paikkaan
3. Strukturoitu jarjestelma

— Endocrine Society fellow-ship

N

Paljon jarjestettavaa...

Rahoitus
Puolison ty6

+ Lainojen maksut kotimaassa
+ Sairasvakuutukset

* Tydluvat

* Viisumit

Lasten koulut




Kuka maksaa?

 Lukuisia eri jarjestelyita
+ Jotkut saatiot jakavat apurahoja juuri
tata varten
— Sigrid Juselius fellowship
— Fogarty fellowship
— Mellon foundation
— Suomen Akatemia

Lahtisinko tutkijaksi
ulkomaille?

Riippuu siita mita elamalta haluaa
Vastaanottava laitos asiallinen?
+ Kuinka pitka projekti?
— Riippuu mita haluaa - perustutkimusta ei
kannata lahtea tekemaan <2 vuodeksi
« Ei soitellen sotaan
— Rahoitus kunnossa ja riittava
— Puolison ajankaytto

Irtiotto voi virkistaa...

« Irtautuminen erilaisista
sidonnaisuuksista

— Mahdollistaa keskittymisen uuteen
— Aikaa oman perheen kanssa eri tavalla

* Uudessa ymparistdssa sosiaalisesti
avoin

— Uusia ystavia ja kontakteja

Kotimaahan paluu ei ole
helppo juttu...

 Kulttuurishokki iskee myos palatessal
— Ala palaa keskella talvea...

— Varaa aikaa paluuseen ja asioiden
jarjestelyyn




