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PÖYTÄKIRJA 

 

SUOMEN GYNEKOLOGIYHDISTYS RY:N HALLITUKSEN KOKOUS 2/2018 

Aika ja paikka: ke 11.04.18 Hotelli Seurahuone, Lahti 

 

Läsnä: Pj. Hannu Martikainen (HM), varapj Oskari Heikinheimo (OH), Mervi Halttunen-

Nieminen (MHN, saapui klo 13.50), Ritva Keravuo (RiKe), Linda Aukia (LA), Heli Saarelainen 

(HS), Anna-Maija Tapper (AMT, saapui klo 17.30), Seppo Virtanen (SV, saapui klo 14.30), Jukka 

Uotila (JU), Seija Ala-Nissilä (SAN) ja sihteeri Sari Pelkonen (SP). Lisäksi kutsuttuna Syklin 

päätoimittaja Riina Katainen (RiKa) ja webmaster Johanna Hautala (JH) 

 

1. Kokouksen avaus 

Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 13.40 

 

2. Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 

Kokous todettiin laillisesti kokoon kutsutuksi ja päätösvaltaiseksi. 

 

3. Esityslistan hyväksyminen 

Kokouksen esityslista hyväksyttiin.  

 

4. Hallituksen edellisen kokouksen pöytäkirjan 1/2018 hyväksyminen  

Edellisen kokouksen pöytäkirja hyväksyttiin.  

 

5. Yhdistyksen taloustilanne (Seppo Virtanen) 

Talousosio on kirjattu erikseen ja löytyy SGY hallituksen intrasta. 

 

5.1 Talouskatsaus 

 

5.2 Pienryhmien rahaliikenteen hoitaminen 

 

6. Koulutuspäivät 

6.1. Kevätkokous 2018 Lahti 12.-13.4.2018 

Lahden ohjelmassa on tehty pieniä aikataulumuutoksia viime hetkellä ja lopullinen ohjelma 

käytiin läpi. Kerrattiin vielä uusille hallituslaisille, että hallituksen jäsen on aina toisena 

puheenjohtajana koulutuspäivien luennoilla ja hänen tärkein tehtävä on huolehtia aikataulusta. 

Muut käytännön asiat puheenjohtajat voivat sopia keskenään. Sgy:n pj HM ilmoitti joutuvansa 

lähtemään kotimatkalle ennen kuin Lahden koulutus virallisesti päättyy. Täten sovittiin Lahden 

koulutuksessa päätöspuheenvuoron pitää varapj OH. 

 

SP oli saanut palautetta jäseniltä, että Lahden presymposiumin  peruuntumisesta olisi pitänyt 

tiedottaa paremmin. Webmasteri Johanna Hautala kertoi, että Sgy sähköisessä tiedotteessa 

ilmoitettiin hetimiten presymposiumin peruuntumisesta ja lisäksi tieto laitettiin sgy:n 

kotisivuille sekä sykliin Lahden ohjelman kohdalle. Hallitus ei nähnyt tiedottamisessa 
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puutteita. Kuitenkin hallitus huomioi jäsenten palautteen tärkeänä ja pyrkii jatkossakin 

kiinnittämään huomioita, että jäsenet saavat muutoksista tiedotuksen ajallaan. 

 
Kevätkoulutuspäivät torstai 12.4.2018, Lahti Sibeliustalo 

 

8.00 – 8.30  Ilmoittautuminen - Kahvi ja näyttely 

8.30 – 8.35  Koulutuspäivien avaus 

  SGY hallituksen pj, prof. Hannu Martikainen, OYS 

8.35 - 8.45  Lahti esittäytyy 

  Ylilääkäri Marjaleena Setälä, PHHYKY 

8.45 - 9.15  Hot Topic – Uutisia EMAsta gynekologeille 

  Dos. Pirjo Inki, Fimea 

 

Obstetriikka -  seulonnat (luennot 20 min + keskustelu 10 min) 

Prof. Hannele Laivuori, TAYS ja LT Heli Saarelainen, KYS 

 

9.15 - 9.45 Miten asetuksen mukainen sikiön poikkeavuuksien seulonta toteutuu Suomessa? 

  Dos. Jukka Moilanen, OYS 

9.45 - 10.30  Onko sikiön poikkeavuuksien seulonta eettistä?  

  Tapausesimerkkejä ja pohdintaa   

  Dos. Pekka Louhiala, HY 

 

10.30 - 11.00 Kahvi ja näyttely 

 

11.00 - 11.30 Synnynnäiset epämuodostumat Suomessa 

  LT Sonja Kiuru-Kuhlefelt, THL 

11.30 - 12.00 NIPT today and tomorrow  

  Dos. Erik Iwarsson, Karolinska University Hospital 

 

12.00 - 13.00 Lounas ja näyttely 

 

Keskenmeno (luennot 20 min + keskustelu 10 min) 

Dos. Virpi Rantanen TYKS ja LT Ritva Keravuo, Kainuun sote 

13.00 - 13.30 Keskenmenon taustat ja diagnoosi 

  Prof. Oskari Heikinheimo, HYKS 

13.30 - 14.00 Keskenmenon hoito ja jälkiseuranta 

  Dos. Maarit Niinimäki, OYS 

14.00 - 14.30 Kahvi ja näyttely 

14.30 - 15.00  Keskenmenopotilaan kohtaaminen 

 TM Juha Itkonen, HY 

15.00 - 15.30 Toistuvat keskenmenot – trombofilian merkitys 

  Prof. Risto Kaaja, TYKS 

 

15.30 - 16.30 SGY:n kevätkokous 

 Apurahat ja UM Mäkilän palkinto 

19.00 -   Iltajuhla  

 

SGY koulutuspäivät perjantai 13.4.2018  

Lahti Sibeliustalo 

 8.00 - 8.30  Ilmoittautuminen ja näyttely 

Hot Topic – kirurgisen hoidon opetus 
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Prof. Johanna Mäenpää, TAYS 

8.30 - 9.00  Operatiivisten taitojen opettaminen 

  LT Reita Nyberg, TAYS 

9.00 - 9.15  Tutorointi opetuksen ja työyhteisön työvälineenä 

  Dos. Mervi Väisänen-Tommiska, HYKS 

 

Endometrioosin nykyiset hoitolinjat (luennot 20 min + keskustelu 10 min) 

LL Marjaleena Setälä, PHHYKY ja Prof. Oskari Heikinheimo, HYKS 

9.15 - 9.45  Miten vältetään endometrioosidiagnostiikan viivästyminen? 

  LL Pia Suvitie, TYKS 

9.45 -10.15  Endometrioosikirurgian nykylinjat – missä ja miten?  

  Dos. Päivi Härkki, HYKS 

 

10.15 - 10.45 Kahvi ja näyttely 

 

10.45 - 11.15 Endometrioosin lääkehoito 

  Dos. Antti Perheentupa, TYKS 

11.15 - 11.45 Lapsettomuuspotilaan endometrioosi 

  Dos. Hanna Savolainen-Peltonen, HYKS 

11.45- 12.45  Lounas ja näyttely 

 

Myoomien nykyiset hoitolinjat (luennot 20 min + keskustelu 10 min) 

Dos. Jyrki Jalkanen KSSHP ja Dos. Seija Ala-Nissilä, TYKS 

12.45 - 13.15 Lääkehoito ja HIFU 

  LT Kirsi Joronen, TYKS  

13.15 - 13.45 Embolisaatio ja leikkaushoito  

  Dos. Maritta Hippeläinen, KYS 

13.45 - 14.45 Kahvi ja näyttely 

 

14.45 - 15.15 Myoomien vaikutus fertiliteettiin 

  LT Noora Kaartinen, TAYS 

15.15 - 15.45 Potilasesimerkkejä  

  LL Kirsi Kuismanen, TAYS 

 

15.45 – 16.00 Koulutuspäivien päätös 

  SGY hallituksen pj, prof. Hannu Martikainen, OYS 

 

Haettu erikoistumiskoulutukseen 11 tuntia. 

 

6.1 Ulla-Maija Mäkilän palkinnon ehdokkaat, erikoistuvan/väitöskirjatutkijan ja 

erikoislääkärin matka-apurahat 

 

OH esitti kokouksessa UM Mäkilän palkinnon ehdokkaat, jotka olivat: Jaana Männistö: The 

effects of termination of pregnancy on future reproduction, Oulun yliopisto. Lara Lehtoranta: 

Fetal heart and hemodynamics in diabetic pregnency, Turun yliopisto. Laura Lampio: Sleep in 

Climacteric - Associative and Predictive Factors, Turun yliopisto. Reita Nyberg: Sentinel Lymph 

Node Method in Vulvar and Ovarian Cancer: Reflections on lymphatic spread and its prediction, 

Tampere yliopisto. Pia Villa: Prediction and Prevention of Pre-Eclampsia, Helsingin yliopisto. 

Palkinto on päätetty antaa Pia Villalle, HY.  Perusteluita olivat mm. mittava kansallinen 
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prospektiivinen tutkimushanke, artikkeleiden julkaisu korkeatasoisissa lehdissä, ja se että 

niihin on viitattu runsaasti tieteellisessä kirjallisuudessa. Palkinto on suuruudeltaan 2000 

euroa. 

 

Sgy:n varapj OH kertoi erikoistuvien / väitöskirjatutkijoiden matka-apurahan saajat. Hakijoita 

oli yhteensä kuusi. Yhden hakemus jouduttiin hylkäämään, koska hakijan tutkimuksen 

abstrakti ei ollut lähetettynä ennen hakuajan päättymistä. Yhden hakijan kohdalla OH oli jäävi, 

joten apurahahakemuksen oli läpikäynyt HM. Sgy:n hallitus hyväksyi OH esityksen ja ehdottaa 

apurahan viidelle hakijalle: Hetemäki Natalia; Hyks, Turunen Suvi, Oys, Jalanko Eerika, Hyks, 

Turtiainen Paula, Tays ja Huvinen H Emilia, Hyks. Lisäksi erikoislääkäreiden matka-

apurahahakemusta oli saapunut määräaikaan mennessä kaksi ja apuraha myönnettiin 

molemmille: Kaijomaa Marja, opintomatka Itävallan Linzissä sijaitsevaan korkeatasoiseen ja 

arvostettuun simulaatiokeskukseen ja Piltonen Terhi, klinikkavierailu 

Hus/lisääntymislääketieteen klinikka. Apurahat tullaan luovuttamaan kevätkokouksessa. 

 

Lopuksi OH esitti muutosta SGY:n apurahahakemusten pituuteen. Toivomuksena olisi yksi pdf-

dokumentti, johon rajattaisiin sivumäärä. 

 

Päätös: SGY:n apurahahakemukseen tullaan tarkentamaan ohjeistusta. 

 

6.2. Juhlavuosikokous ja syyskoulutuspäivät Helsinki 14.-16.11.2018 

 

Professori Ulla Puistola on ilmoittanut olevansa estynyt luennoimaan Sgy:n juhlakokouksen 

presymposiumissa. Ulla Puistolan tilalle Kari Tikkistä HY-HYKS ja ehdotusta kannatettiin. MNH 

lupasi kysyä Kari Tikkistä ennen seuraavan syklin materiaalin jättöpäivää (11.5.2018), jotta 

presymposiumin ohjelma ehditään julkaista seuraavassa syklissä. Lisäksi luennon otsikko 

vaatii vielä vahvistuksen.  

 

Suomen gynekologiyhdistyksen 90-vuotiskoulutuspäivät 14.11.2018 

Presymposium 

Paikka: Seth Wichmann-sali, Naistenklinikka, HUS 

Aika: Kahvitarjoilu klo 17.30 – 18-00 ja luennot klo 18.00- 20.00 

 

Miten arvioit kliinisen tutkimuksen laatua - mitä kannattaa lukea? 

 

Koulutuksen avaus 

Pj, Dos Mervi Halttunen-Nieminen, HY-HYKS 

  

Miksi suurin osa tutkimuslöydöksistä tulkitaan väärin? 

LT Ilkka Kalliala, HY-HYKS 

 

Miten tunnistaa hyvän tutkimuksen? 

Prof. (emerita) Marjukka Mäkelä, HY-HYKS 
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Luennon aihe ja luennoitsija avoin (MHN kysyy) 

 

Koulutustilaisuus on ilmainen iltapaloineen SGY jäsenille, jotka osallistuvat myös 

jompaankumpaan koulutuspäivään. Koulutukselle haetaan tohtorinkoulutuspisteitä. 

 

Syyskoulutuspäivät 2018 Helsinki 15.-16.11.2018 

 

Koulutuspäivien ohjelma on valmis ja viimeinenkin luennoitsija saatu vahvistettua. Sessioiden 

puheenjohtajat vielä puuttuvat. 

 

Torstai 15.11.2018 

 

8.00-8.30   Ilmoittautuminen ja näyttely 

8.30 - 9.00    Suomen gynekologit alaosaston kokous 

 

Suomalaiset innovaatiot – kelpo hoitoa 

 

9.00 – 9.10  Johdanto koulutuspäiville 

  SGY hallituksen pj, prof Hannu Martikainen, OYS 

9.10 – 9.30  Ultraäänitutkimuksen mahdollisuudet 

  Dos. Aydin Tekay, HYKS 

9.30 – 9.50  Yhden alkion siirto 

  Prof. Hannu Martikainen, OYS 

9.50 – 10.10  Hormonikierukan edut, haitat ja tulevaisuus 

  Dos. Ritva Hurskainen, HUS 

10.10 -10.30  TVT – edelleen “ The gold standard “ 

  LT Antti Valpas, EKSOTE 

 

10.30 – 11.00 Kahvi ja näyttely 

  

11.00 – 11.40  SGY sääntömääräinen vuosikokous 

 Pj, Prof Hannu Martikainen, OYS 

 

  Varttuneemman tutkijan ja Seth Wichmannin palkintojen jako 

 Sgy hallituksen vpj, prof. Oskari Heikinheimo, HYKS 

11.40 – 12.00 Seth Wichmann luento 

 

12.00 - 13.00 Lounas ja näyttely 

 

Ympäristökemikaalit ja lisääntymisterveys 

 

13.00 - 13.20  Mitä syöt ja hengität? 
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  Prof. Kirsi Vähäkangas, KYS 

13.20 - 14.00  Environment and reproduction 

  Prof. Linda Giudice, UCSF 

14.00 - 14.30 Miehen hedelmällisyys ja ympäristö 

  Prof. Jorma Toppari, TY 

 

14.30 - 15.00 Kahvi ja näyttely 

 

Tavoitteena terve lapsi 

  

15.00 – 15.30 Mitä voin kertoa potilaalle raskauden vaikutuksesta tulevan lapsen 

terveyteen? 

  Dos. Marja Vääräsmäki, OYS 

15.30 – 16.00 Alkiodiagnostiikka – mitä kaikkien tulisi tietää? 

  LL Tiina Koskela-Koivisto, HYKS 

16.00 – 16.30 Sikiökirurgian mahdollisuudet 

  Prof Risto Rintala, HY 

 

  Iltajuhla 

Perjantai 16.11.2018 

 

8.15 - 8.30   Ilmoittautuminen ja näyttely 

  

8.30 - 9.00  Hot Topic 

  Papilloomavirusrokote ja –seulonta. Miten käy papakokeen? 

  Dos. Pekka Nieminen, HUS 

 

Ikääntyminen 

 

9.00 - 9.30   Miksi nainen elää pidempään kuin mies? 

  Prof. Timo Strandberg, HY 

9.30 - 10.00  Meneekö muisti menopaussissa – onko hormoneista hyötyä? 

  Prof. Päivi Polo, TYKS 

  

10.00 - 10.30  Kahvi ja näyttely 

 

10.30 - 11.00  Miten nainen selviää syövästä Suomessa? 

  Dos. Maarit Anttila, KYS 

 

11.30 - 12.30  Lounas ja näyttely 

 

Kansainvälinen SGY 
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12.30 - 12.50  SGY maailmalla 

  Prof. Seija Grénman, TYKS 

12.50 - 13.30  Women as refugees 

  MD Faysal El Kak, American University of Beirut 

 

13.00 - 13.50  Miten kannan korteni kekoon? 

  SGY:n kehitysyhteistyöryhmän pj, LT Merja Metsä-Heikkilä 

 

13.50 - 14.20 Kahvi ja näyttely 

 

Katse tulevaisuuteen 

 

14.20 – 14.50  Päätöksenteon keinot tulevaisuudessa 

  Dos. Ilkka Kunnamo, Duodecim 

14.50 - 15.35 Onko tulevaisuudessa toivoa? 

  Avaruustähtitieteen prof. (emeritus) Esko Valtaoja 

 

15.35-15.40  Koulutuspäivien päätös 

  SGY hallituksen pj, prof. Hannu Martikainen, OYS 

 

6.3 Kevätkokous ja koulutuspäivät Oulu 4.-5.4.2019 

 

Käytiin läpi alustavaa ohjelmaa niiltä osin kuin sitä hallituslaiset olivat sitä työstäneet. JH kertoi, 

että edunvalvontasessio toivotaan pitävän aina syksyn koulutuksissa, mitkä järjestetään 

Helsingissä. Täten tämä jää pois ehdotuslistalta kevään osalta. Lisäksi aiemmin suunniteltu 

sessio vuotohäiriöiden nykyhoito päätettiin siirtää syksyn 2019 ohjelmaehdotukseksi, koska 

ehdolla on jo nyt useita perusgynekologisia aiheita. 

 

Samaa koulutusohjelmarunkoa on tarkoitus käyttää kuin tämän vuoden Lahden kokouksessa. 

Kotimaisille luennoitsijoille suunnitellaan 20min luento ja 10min keskustelu. Lisäksi kevään 

koulutuksen ohjelmarunkoon jätetään aika hot topic luennolle ja lisäksi UM Mäkilän palkinnon 

saajalle 10min +5min luento 

 

Presymposium keskiviikkona 3.4.3018: KTG master class (vastuuhenkilö HS) 

 

Torstain aamupäivälle (2x90min) : Vaihdevuosien hormonikorvaushoito. 

Ohjelmaehdotus on sama kuin Lääkäri2019 tapahtumaan (OH ja LV yhdessä menopaussiseuran 

kanssa). 

 

To ap sessio 1 (90min) 

Kuinka hormonihoitoa käytetään Suomessa – Pirjo Inki / Fimea 15 min 

Kuinka hormonihoito toteutetaan? Maarit Niinimäki 25 min 

Paikallishoito on poikaa – Katja Kero 25 min 
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Hormonit ja rinta – Oskari Heikinheimo  25min 

To ap sessio 2 (90 min) 

Sydänterveys – Hanna Savolainen-Peltonen 30 min 

Aivoterveys – Anne Remes 30 min 

Uni ja elämänlaatu – Laura Lampio 30 min 

 

Torstain iltapäivän sessio (3x 30min): Vatsakipu (SA) 

SA kertoi saaneensa vahvistukset luennoitsijoilta: 

Maija Lavonius, gastrokirurgin näkökulma, TYKS  

Carita Edgren, gynekologin näkökulma, TYKS  

Eija Pääkkö, rtg-lääkärin näkökulma, OYS 

 

Keskusteltiin to iltapäivän luentojen sisällöstä. Radiologi Eija Pääkkö oli ehdottanut luennoksi 

akuutti kipu ja raskaudenaikainen kuvantaminen. Hallitus piti tätä yhtenä hyvänä ehdotuksena. 

 

Perjantain koulutusohjelma on vielä suunnittelematta. Toivomuksena esitettiin obstetriikkaa 

ja geeniteknologiaa/sairauksien genetiikkaa yhdistettynä kliinikon näkökulmasta.  Tavoitteena 

on, että kevään koulutuspäivät 2019 julkaistaan 31.8.2018 mennessä, jolloin on syksyn syklin 

aineiston jättöpäivä. Sen vuoksi seuraavassa hallituksen kokouksessa Helsingissä 31.5-

1.6.2018 pääaihe on Oulun koulutuksen suunnittelu mahdollisimman pitkälle.  

 

Päätös: JU yhdessä HM lupautuivat suunnittelemana perjantain ohjelmarunkoa. SP käy läpi 

aiemmat koulutusohjelmat, ja selvittää miten eri pienryhmät ovat olleet mukana ohjelmien 

suunnittelussa. Lisäksi SP tekee seuraavaan kokoukseen mallipohjan koulutuspäivien 

ohjelmasta, josta on helpompi hahmottaa vielä puuttuvat luennot aikatauluineen.  

 

6.4. Luennoitsijoiden majoituskustannukset 

 

Keskusteltiin sgy:n koulutuspäivien luennoitsijoiden majoituskustannuksista. Hallituslaiset 

keskustelivat asiasta yksimielisesti: luennoitsijoiden palkkio on pieni suhteessa luentoja varten 

tehtyyn työmäärään, joten majoituksesta syntyvät kustannukset ovat myös sgy:n palkkio 

luennoitsijoille.  

Päätös: Sgy-koulutuksen luennoitsijoille maksetaan hotelliyöpymiset koulutuksen ajaksi 

kuitenkin maksimissaan 2 yötä. 

 

7. Pienryhmät 

7.1 EGO 

LA kertoi, että yhteistyökumppanin lääkefirma Mylanin kanssa on ollut hankaluuksia järjestää 

EGO-koulutuspäiviä. Syynä tähän Mylanin osalta on ollut asioita hoitavan henkilön sairaslomat. 

Lisäksi useimmista yhteydenotoista huolimatta Mylanin henkilökunta ei vastaile aktiivisesti 

viesteihin. Täten aiemmin sovittu tapaamista ei ole saatu järjestettyä. Nykyistä sopimus on 

voimassa vielä seuraavat 2 vuotta. 
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Oulun ego-päivät ovat tänä keväänä 17-18.5.2018 ja ilmoittautuminen on jo auki. Lisäksi 

Helsingin ego-päivät on sovittu pidettävän 1-2.11.2018. 

ENTOG järjestää vuosittain keväällä erikoistuvien klinikkavaihdon ja joka toinen vuosi vaihto 

järjestetään EBCOG-kongressin yhteydessä. SGY tukee egolaista jäsentä vaihtoon osallistumista 

taloudellisesti max 1000e asti (kuitteja vastaan). Jos klinikkavaihdossa oleva erikoistava haluaa 

osallistua EBCOG-kongressiin niin hän saa tarvittaessa klinikkavaihdoista jäävän 

alijäämärahan käyttää EBCOG-kongressimaksuun. 

 

7.2 Reproduktioendokrinologian pienryhmä 

Ei ajankohtaista.  

 

7.3 Obstetrinen pienryhmä  

Jukka Uotila kertoi pienryhmän järjestävän koulutus- ja kehittämistilaisuuden obstetrikoille 

Hämeenkylän kartanossa Vantaalla 13.-14.9.2018. Koulutus sisältää synnytykseen liittyvät 

käytännöt (esimerkiksi synnytyksen käynnistäminen, dystokia, sikiön seuranta, infektion 

ehkäisy ja hoito, synnytyksenjälkeinen verenvuoto). Sponsoreita on tällä hetkellä kaksi ja 

osallistumismaksua voi jäädä riippuen sponsorituesta. Luennoitsijoiden lisäksi mukaan 

kutusutaan kaksi obstetriikkoja yo-sairaaloista ja yksi obstetrikko muista synnytyssairaaloista. 

Kutsuja lähetetään 40 henkilölle. 

 

Pienryhmä on myös tekemässä kannanottoja: Kotisynnytys ja luomusynnytys; misoprostoli 

synnytyksen käynnistämisessä ja ASA profylaksian käytöistä pre-eclampsian ehkäisyyn. Lisäksi 

työn alla on YO-sairaaloiden synnytystilastot (julkaisu Syklissä) ja pohjoismainen yhteishanke 

THL kanssa (prof Mika Gissler) äitiyskuolemista. 

 

Lisäksi pientyöryhmä on valmistellut erikoistuvien lokikirjaa omalta osaltaan. Lokikirja on 

tarkoitus esittää professoreille ja koulutusvastaaville Tuohilammen kokouksessa tänä vuonna. 

 

7.4 Urogynekologian pienryhmä 

Ei ajankohtaista. 

7.5 Onkologinen pienryhmä  

Ei ajankohtaista. 

7.6 Seksologian pienryhmä 

Ei ajankohtaista. 

7.7 Kehitysyhteistyöpienryhmä  

Ei ajankohtaista. 

 

8. Muut järjestöt  

8.1 NFOG  

HM kävi läpi osittain Maija Jakobssonin (NFOG sihteeri) lähettämät terveiset. NFOG:ssa on 

mietitty, voitaisiinko erikoitumisen jälkeen suunniteltuja koulutuksia yhtenäistää 

pohjoismaitten/RCOG:n kanssa? Tietotaitojen ylläpitämäinen: CME (continuous medical 

education / CPD (continuous professional development). 



 10 

FIGO:n pohjoismaalaisten edustajien Seija Grenmanin ja Anette Tønnes Pedersenin 

toimikaudet loppuvat tänä vuonna. Epäselvänä vielä on, miten yhteistyö FIGOn kanssa jatkuu 

siis onko jatkossa kuka/ketkä pohjoismaalaisia edustajia FIGO:ssa? 

Tämän vuoden NFOG kongressi on Odensessa 10-13.6.2018. Vuoden 2021 kokous on 

Reykjavikissa. Vuodesta 2023 lähtien NFOG kongressin ajankohtaa on suunniteltu 

siirrettäväksi viikolle 34-36. 

NFOG:lla on pohjoismainen englanninkielinen sähköinen oppikirjahanke. Ruotsalaiset eivät 

kuitenkaan ole kirjahankkeessa mukana. Kirja on pääsääntöisesti suunnattu lääketieteen 

opiskelijoille. NFOG:n general assembly (yleiskokous) päättää lopullisesti kirjaprojektin 

kokouksessaan 06/2018. 

 

8.2 EBCOG 

OH kertoi käyneensä EBCOGin Ebcogin counciling (valtuuston) kokouksessa, missä käsiteltiin 

eurooppalaisen erikoislääkärikoulutuksen rakenteita: realistiset oppimistavoitteet ja 

eurooppalainen erikoislääkäritentti. EBCOG:n kongressi pidetiin 8.-10-3-2018 Pariisissa, missä 

oli n 800 osallistujaa ja pohjoismaalaisia yllättävän paljon. Suomalaisia osallistujia arviolta 10. 

Seuraava EBGOCin kongressi on vuonna 2020 Norjassa, Bergenissä. 

 

8.3 FIGO  

Riossa pidettävään kongressiin on tullut pohjoismainen sessio hyväksytyksi. Suomesta 

sessiossa luennoivat Päivi Polo ja Mervi Halttunen-Nieminen. 

Figossa Suomen edustaja Seija Grenman lopettaa edustuksen keväällä. Uusi ehdokas pitää 

asettaa 30.4.2018 mennessä. Sgy:n varapuheenjohtaja Oskari Heikinheimo on ilmoittanut 

kiinnostuksensa ryhtyä ehdokkaaksi.  

Päätös: Hallitus ehdottaa sgy:n varapj Oskari Heikinheimoa Suomen edustajaksi Figoon. Ennen 

ehdolle panoa (Dead line 30.4.3018) HM keskustelee Seija Grenmanin kanssa, mitä paikkoja on 

FIGO:ssa jaossa. 

 

8.4 Väestöliito kuulumisia (Satu Suhonen) 

Väestöliiton Klinikat oy:n myynnin jälkeen  

• on panostettu terapiapalveluiden kehittämisen (ml. nettipalvelut) 

• konsernin hallintoa on kevennetty ja modernisoitu 

• nuorten ääni VLssa on aktiivisemmin esillä (oma ryhmä) 

Lasten seksuaalikasvatus / turvataidot  

• kehotunnekasvatus on otettu varhaisopetussuunnitelmiin  

Nuorten seksuaali-ja lisääntymisterveys ja seksuaalioikeudet ovat painopisteenä 

vaikuttamisessa  

• tytöt, pojat, sateenkaarinuoret, muunsukupuoliset, maahanmuuttajat – 

perheineen 

Väestöntutkimuslaitos 

• tutkii aktiivisesti mm syntyvyyttä, lastenhankintaan vaikuttavia tekijöitä 

Perheystävällinen työpaikka-ohjelma 



 11 

• perhe-elämän ja työaika- sekä lastenhoitojärjestelyjen parempi 

huomioonottaminen työpaikalla 

kansainvälinen vaikuttaminen 

• yhteistyö Eduskunnan väestö- ja kehitysryhmän kanssa, ml. seminaarit 

• Seksuaalioikeudet humanitaaristen kriisien keskellä 25.4. klo 15-17, 

Pikku parlamentti, Hki  katso ilmoittautuminen & ohjelma vaestoliitto.fi 

• hankkeita mm. UMn kanssa, esim.  Malawi, Nepal 

 

8.5. Synnytys ja naistentautien tutkimussäätiö ja Elämälle ry (Juha Mäkinen) 

Elämälle ry juhla-apuraha tullaan jakamaan SGY:n 90 vuotisjuhlakokouksessa torstaina 

15.11.2018. Elämälle ry järjestää seuraavia tapahtumia: Elämälle –ilta järjestetään Helsingissä 

Cafe Ekbergissa torstaina 26.4.2018 klo 17 -18 aiheena  ”Nainen ja terveellinen ravinto”. Tämän 

vuoden Elämälle – gaala järjestetään Helsingissä perjantaina 16.11.2018 klo 18.30 

 

9. Sykli (Riina Katainen) 

Seuraavien syklien hallituskolumnisiti ovat 02 (lehtinro)/2018 Seija, 03/2018 Jukka ja 

04/2018 Seppo. Syklin aineistonjättöpäivät: ilmestymispäivä 8.6. aineistopäivä 11.5, 

ilmestymispäivä 28.9, aineistopäivä 31.8 ilmestymispäivä 14.12, aineistopäivä 16.11 

Tulevaisuuteema jatkuu, 1 juttu per lehti: Lehtinro 2. Operatiivinen/yleisgynekologia 

(urogynekologian pienryhmä). Riina on lähestynyt Tomi Mikkolaa sähköpostitse saamatta vielä 

vastauksia.  Lehtinro 3. Gyn onkologia (FINCOG) Lehtinro 4. Gyn endokrinologia/erityisesti 

lapsettomuushoitoihin liittyvät asiat (reproduktioendokrinologian pienryhmä). Kansikuvina 

käytetään kollegoita työssä. Seuraavaan lehteen tarvitaan gynekologiselta poliklinikalta kuva, 

missä kollega on työssään. SP lupasi toimittaa pystysuuntaisen kuvan Riinalle. 

 

10. Kotisivut (Johanna Hautala) 

Uusien jäsenten ensimmäiseen sähköpostiin liitetään CC:nä myös webmasteri. Tällöin hän voi 

suoraan luoda uusille jäsenille kotisivuille tunnukset. Sähköisessä tiedostossa on tällä hetkellä 

1200 sähköpostiosoitetta. Talvella lähetetyssä sähköisessä jäsenkirjeessä pyydettiin jäseniä 

päivittämään tietonsa kotisivujen kautta. Noin kolmasosa (290) jäsentä oli käynyt 

päivittämässä tietonsa eli aktiivisuusaste oli hyvin alhainen. 

Kotisivuilla oli julkaistu kelpo-hoitosuositus. Kuitenkin se jouduttiin poistamaan gyn-

onkologisen työryhmän pyynnöstä, koska julkaistu tiedosto olikin vielä keskeneräinen. 

 

11. Jäsenasiat 

Jäsenhakemukset käsiteltiin ja hyväksyttiin; Jalovaara Tiia, Peltomäki Laura, Rajavuori Anna, 

Rautio Anna, Ristimäki Netta, Rongonen Mirjam, Talvitie-Simpanen Lotta, Tuovinen Timo, 

Valkeapää Johan ja Vuorinen Emmi. Uusia jäseniä informoidaan sähköpostitse asiasta. Lisäksi 

Kimmo Vihko oli jättänyt pj HM viestin ja toivoi uudelleen pääsevänsä sgy jäseneksi. Hallitus 

hyväksyi ehdotuksen. 

 

12. Muut esille tulevat asiat 

12.1 Pienryhmien kokousten/toiminnan tukeminen 
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SP kävi läpi aikaisemman hallituksen ehdotuksen, missä pienryhmille on kyselty halukkuutta 

järjestää lounaskokous sgy:n kevätpäivien yhteydessä. Tällöin pienryhmien hallituslaiset 

vapautetaan osallistumismaksusta, ja sgy huolehtii kokoustilan varaamisesta. Lisäksi sgy 

tarjoaa edelleen pienryhmille mahdollisuuden pitää toinen kokous kalenterivuosittain. Asia 

koskee kuutta sgy:n pientyöryhmää, ei egoa. Viime kokouksessa esitettiin pientyöryhmien 

kannanotot ja 4 pientyöryhmää ilmoitti myötäävän kannan. 

 

Päätös: Tarjotaan pienryhmille mahdollisuus lounaskokouksiin Sgy:n kevätkoulutuspäivien 

yhteydessä keväästä 2019 lähtien. Kokoustavat pienryhmien hallituslaiset vapautetaan 

koulutuksen osallistumismaksuista, mutta pienryhmien hallituslaiset maksavat itse matkat ja 

yöpymiskustannukset. Kokoukseen ilmoittauduttava normaaliin tapaan, mutta ilmoittaen 

vapautettuna osallistumismaksusta. Ensisijaisesti lounaskokous toivotaan pidettävän 

koulutuksen lounaspaikassa, jonne pienryhmä voi varata etukäteen rauhallisen oman 

pöytänurkkauksen.  Erillisiä lounaita ei makseta, vaan lounas on tarkoitus nauttia koulutuksen 

tarjoamana. Pienryhmien lounaskokousten toteumaa seurataan ja kehitetään tarpeen mukaan. 

 

12.2 Lääkäri2019 ohjelmaehdotus 

Esitetty kohdassa 6.3. 

 

12.3 Erikoislääkärikoulutus uudistuu (Hannu) 

HM kertoi alustavaa tietoa erikoislääkärikoulutuksen uudistuksesta. HM jätti vielä pohdittavaa 

hallituslaisille, pitäisikö Sgy:n ottaa kantaa ko asiaa? 

Erikoislääkärikoulutuksen osalta on eri pienryhmät tehneet erikoistuville tarkoitettua 

lokikirjaa. JU esitti obstetrisen työryhmän ehdotuksen lokikirjasta, mikä on tarkoitus esitellä 

laajemmin professoreille Tuohilammen kokouksessa, minne kokoontuvat eri sairaaloiden 

kouluttajat. Lokikirja on vasta valmistumassa. Toivottiin, että lokikirja kävisi mahdollisimman 

laajan kommenttikierroksen. 

 

12.4 Muuta 

HM muistutti kunniajäsenyydestä. Yhdistyksen säännöissä kerrotaan, että vähintään kahden 

yhdistyksen jäsenen ehdotuksesta yhdistys voi kutsua kunniajäsenekseen henkilön, joka 

erityisen tehokkaalla tavalla on edistänyt yhdistyksen tarkoitusperiä. Ehdotus kunniajäseneksi 

kutsumisesta on tehtävä kirjallisesti hallitukselle. Sovittiin, että Pj HM tulee muistuttamaan 

kevätkokouksessa jäseniä kunniajäsenyysasiasta. 

 

13. Tiedoksi 

Ei tiedotettavaa. 

 

14. Seuraavat kokoukset 

31.5.- 1.6.2018 Helsinki: Aloitus to 31.5 klo 12 lounaalla ja päättyy pe 1.6.2017 noin klo 13 

lounaaseen. 

30.-31.8.2018 Oulu, Hailuoto 

5.10.2018 (päivämäärä vielä vahvistamatta) tilinpäätöskokous, Helsinki 
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14.11.2018 Helsinki 

 

Puheenjohtaja HM päätti kokouksen klo 17.45 

 

 

Oulussa 18.04.2018 

  

 

 

 

 

Hannu Martikainen   Sari Pelkonen 

puheenjohtaja   sihteeri 
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