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Sidonnaisuudet

• LL, yleis- ja gastrokirurgian erikoislääkäri

• Osastonylilääkäri, KHKS, Hämeenlinna

• Suomen Lääkäriliiton hallituksen jäsen

– Edunvalvontavaliokunnan puh.joht.



Päivystyksen edunvalvontaa

• koulutus

• kokemus, erikoislääkäri/ erikoistuva lääkäri

• päivystysyksikön koko, keskittäminen

• työaika, työvuorojen pituus, päivystysvuorojen frekvenssi

• palkka  



Työryhmäraportti (1991) keskeiset 

suositukset:

1. Perustetaan alueellinen päivystyksen johtoryhmä

2. Laaditaan alueellinen päivystyssuunnitelma

3. Päivystyksen vastuualueita laajennetaan

4. Luodaan perusterveydenhuollon ja erikoissairaanhoidon 
yhteispäivystyksiä

5. Yö- ja viikonloppupäivystystä keskitetään vielä enemmän

6. Operatiivinen päivystys, ainakin viikonloppuisin, keskitetään vain 
keskussairaaloihin

7. Pienten erikoisalojen päivystys keskitetään pääosin vain 
yliopistosairaaloihin 



ERIKOISSAIRAANHOIDON 

PÄIVYSTYS

• Suomessa päivysti 1990 yli 200 eri terveyskeskusta, 

vuonna 2006 ympärivuorokautisia perusterveydenhuollon 

päivystyspisteitä enää noin 45. 

• Päivystävien sairaaloiden määrä vuosina 1990 ja 2006  on 

säilynyt lähes ennallaan eli noin 40:nä. 



Kokoaikaisten päivystysvakanssien määrän 

kehitys 1999-2009

Vuosi

Aktiivi-

päivystys

Muu 

työpaikka-

päivystys

Vapaa-

muotoinen 

päivystys Yhteensä

1999 160 43 349 552 

2002 172 31 343 546 

2005 171 44 343 558 

2009 214 22 343 579 

- Vastaako yleistä käsitystä päivystyksen rakenteen muutoksesta?



Päivystysvakanssien tyypit, isot erikoisalat.
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Aktiivipäivystyksen vakanssien kehitys,  

isoimmat erikoisalat 1999-2009.

1999 2002 2005 2009 Muutos 1999-2009

Anestesiologia 28 32 34 48 14

Kirurgia 39 40 39 44 5

Sisätaudit 31 26 33 38 5

Gynekologia 11 14 15 19 4

Lastentaudit 11 12 14 17 3

Jakamaton 13 14 17 23 6

Yhteensä 133 138 152 189 34

- Kirurgia 2009 sisältää yleiskirurgian, pehmytosakirurgian, ortopedian ja traumatologian 
sekä jakamattoman operatiivisen vakanssit.

-Sisätaudit 2009 sisältää sisätaudit ja jakamattoman konservatiivisen vakanssit.

- Muita aktiivipäivystyksen vakansseja yhteensä 25.



Koulutus

• 2006 Puolijoki-Tuulonen-raportti

• 2009 Autti, hallintomallit

• 2010 STM:n erikoislääkärityöryhmä

– koulutuksen rakenne

– päivystysvalmiuksien koulutus

– koulutusmäärät

• 1.1.2010 Suomessa 628 työikäistä gynekologia



ENNUSTE ERIKOISLÄÄKÄRIMÄÄRIEN 
KEHITTYMISESTÄ VUOSINA 2006 - 2015

• Geriatria +64 % 

• Anestesiologia ja tehohoito +21 %

• Psykiatria +20 %

• Radiologia +17 %

• Naistentaudit ja synnytykset +3 %

• Ihotaudit ja allergologia -8 %

• Kliininen kemia -7 %

• Patologia -7 %

• Foniatria -4 % 

• Lastentaudit -1 %

Otettu huomioon eläköityminen ja oletettu, että uusien erikoislääkärien
valmistuminen jatkuu samalla tasolla kuin viimeisten 7 vuoden aikana. 



55-63-vuotiaiden lääkärien %-osuudet suurimmilla erikoisaloilla 

vuonna 2009
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Työaika

• Työaikadirektiivi hyväksytään lähivuosina

– kaikki työpaikallaolo on työaikaa

– lepo annettava välittömästi työvuoron päätyttyä

– keskimääräinen maksimi viikkotyöaika 48 tuntia

– joka tapauksessa työvuorot lyhenevät nykyisestä



”PÄTKITYT”
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VIIKONLOPPU

PE LA SU MA

A 8-15 15-21 21- 09 8- 15 PÄIV

B 8-15? 21-09 09- 21 8- 15 NORM TYÖ

C 8-15 09- 21 21- 08 VAPAA



”PÄTKITYT”

ARKI-ILLAT

H 8-15 15-21 8-15 päiv

J 8-15 21 - 08 norm työ

vapaa
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Päivystysyksikön lääkärimäärä

8 10 12 15



Palkka

• Lääkärien kokonaispalkkasumma säilytettävä

• Päivystyksestä aina eri korvaus
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Päivystyskorvausten muutokset 

Ajankohta Lääkärille määrätty valmiusaika

Arkipäivä

enintään 30min yli 30min

22% -> 25% 18% -> 19%

Viikonloppu 31% -> 36% 24% -> 26%

Vapaamuotoinen sairaalapäivystys 

Viite: yleinen osa 15 § 6 mom.



Erikoissairaanhoidon keskittäminen

• Yhtenäiset päivystyshoidon perusteet-raportti

Päivystävät sairaalat hoitavat muunkin 

erikoissairaanhoidon

• Synnytyssairaaloiden erikoisasema

• 31 yksikköä                21 yksikköä

1000-2000 synnytystä/vuosi ideaaliyksikkö

Yhtenäiset päiv.hoidon perusteet raportti :

yli 2000 synnytystä/vuosi 



 


